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は
じ
め
に

こ
れ
か
ら
１
年
間
に
わ
た
っ
て
連
載
を
し
ま
す
。
私
の
専
門
は
心
理
学
（
社
会
心
理

学
・
防
災
心
理
学
）
で
す
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
よ
う
な
臨
床
心
理
で
は
な
く
、
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
や
ア
ン
ケ
ー
ト
と
い
っ
た
社
会
調
査
に
よ
っ
て
、
人
々
の
心
理
・
行
動
・
生
活

再
建
の
よ
う
す
を
明
ら
か
に
す
る
研
究
を
し
て
い
ま
す
。

こ
の
連
載
で
は
、
１
９
９
５
年
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
、
２
０
０
０
年
の
東
海
豪
雨
、

２
０
０
４
年
の
新
潟
県
中
越
地
震
、
そ
し
て
東
海
地
域
で
発
生
し
た
１
９
４
４
年
東
南

海
地
震
や
１
９
４
５
年
三
河
地
震
、
更
に
は
東
海
地
域
で
行
っ
た
地
域
防
災
力
ア
ン

ケ
ー
ト
な
ど
、
様
々
な
災
害
に
関
す
る
デ
ー
タ
や
社
会
調
査
結
果
を
紹
介
し
な
が
ら
、

被
災
者
が
ど
ん
な
被
害
に
遭
っ
た
の
か
、
ど
の
よ
う
に
行
動
し
な
が
ら
自
分
た
ち
の
日

常
生
活
を
立
て
直
し
て
い
っ
た
の
か
、
市
民
は
防
災
に
つ
い
て
ど
う
考
え
て
い
る
の
か
、

そ
こ
に
災
害
対
応
従
事
者
は
ど
う
関
わ
っ
て
い
け
ば
よ
い
の
か
、
な
ど
に
つ
い
て
話
題

提
供
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

統
計
の
話
を
し
よ
う
と
す
る
と
「
自
分
は
算
数
の
頃
か
ら
苦
手
だ
っ
た
の
で
無
理
で

す
」、「
と
に
か
く
数
字
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ん
で
す
」
な
ど
と
反
応
す
る
方
も
い
ま
す
が
、

こ
こ
で
は
難
し
い
数
学
を
使
い
ま
せ
ん
。
例
え
ば
「
50
％
と
い
う
割
合
は
、
15
％
よ
り

も
大
き
く
て
、
90
％
よ
り
は
小
さ
い
」
と
い
う
、
数
の
大
小
関
係
を
理
解
す
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
そ
れ
で
十
分
で
す
。

な
お
、
連
載
タ
イ
ト
ル
が
ふ
ざ
け
た
よ
う
な
表
現
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
内
容
は
真

面
目
（
な
も
の
に
な
る
は
ず
）
で
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

1
．
防
災
の 

二
つ
の
目
的
「
い
の
ち
を
守
る
」
と
「
く
ら
し
を
守
る
」

　
災
害
か
ら
人
々
が
守
る
べ
き
も
の
は
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
「
い
の
ち
」、
一
つ

は
「
く
ら
し
」
で
す
。
こ
の
二
つ
を
守
る
た
め
に
、
人
々
は
防
災
対
策
・
災
害
対
応
を

し
、
災
害
対
応
従
事
者
は
そ
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

「
い
の
ち
を
守
る
」
は
、
死
者
を
出
さ
な
い
・
ケ
ガ
人
を
出
さ
な
い
と
い
う
防
災
の

最
重
要
課
題
で
す
。
こ
れ
に
は
、
耐
震
性
の
あ
る
建
物
に
住
む
こ
と
が
一
番
効
果
的
な

対
策
で
す
。
ま
た
、
古
い
建
物
で
も
補
強
な
ど
に
よ
っ
て
建
物
の
耐
震
性
を
高
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ほ
か
に
は
、
家
具
の
固
定
を
行
っ
た
り
、
生
き
埋
め
に
な
っ
た
と
き

の
救
助
や
、
火
災
や
ガ
ケ
崩
れ
な
ど
に
対
す
る
対
策
も
必
要
で
す
。

し
か
し
「
い
の
ち
を
守
る
」
だ
け
で
は
、
災
害
を
乗
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

い
の
ち
が
助
か
っ
て
も
、
家
屋
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
被
害
に
よ
っ
て
避
難
生
活
を
余
儀

な
く
さ
れ
る
、
勤
め
先
の
倒
産
・
損
失
に
よ
っ
て
職
を
失
う
、
家
の
再
建
・
修
理
・
補

修
を
す
る
お
金
の
申
請
・
工
面
を
す
る
、
学
校
が
再
開
す
る
ま
で
子
供
の
教
育
を
考
え

る
、
家
族
の
要
介
護
者
の
ケ
ア
を
す
る
な
ど
、
新
た
な
日
常
生
活
に
戻
る
ま
で
に
は
課

題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
「
く
ら
し
を
守
る
」
対
策
に
つ
い
て
も
、
平
時
か

ら
考
え
備
え
て
お
く
こ
と
も
防
災
の
大
切
な
目
的
で
す
。

救
急
・
消
防
の
場
面
で
は
、
特
に
「
い
の
ち
を
守
る
」
こ
と
を
支
援
す
る
こ
と
に
な
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り
ま
す
。
今
回
は
、
人
々
が
ど
の
よ
う
に
い
の
ち
を
落
と
し
た
の
か
、
ま
た
い
の
ち
を

守
っ
て
い
っ
た
の
か
、
そ
の
実
態
を
知
る
こ
と
で
未
来
に
つ
な
が
る
震
災
の
教
訓
を
考

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

2
．
家
屋
被
害
と
「
い
の
ち
を
守
る
」
こ
と
は
ど
う
関
係
す
る
の
か

　
ま
ず
図
１
を
見
て
く
だ
さ
い
。

「
阪
神
・
淡
路
大
震
災
に
お
け
る
神
戸
市
内
の
犠
牲
者
の
う
ち
、
８
割
強
が
建
物
倒

壊
等
に
よ
る
も
の
」
と
い
う
統
計
で
す
。
神
戸
市
内
で
亡
く
な
っ
た
方
の
83
・
３
%
が
、

建
物
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
に
よ
る
圧
死
・
窒
息
死
な
ど
で
亡
く
な
っ
て
い
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。

 

次
の
原
因
に
「
焼
死
等
に
よ
る
も
の
」
12
・
８
%
と
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
ビ
ル
火

災
で
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
、
火
事
の
中
で
逃
げ
惑
っ
て
い
る
う
ち
に
煙
に
巻
か
れ
て
亡
く

な
っ
た
方
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
12
・
８
%
の
ほ
と
ん
ど
の
方
が
、
建
物
や
家
具
な
ど
の

下
敷
き
に
な
り
、
逃
げ
出
す
こ
と
が
で
き
な
い
う
ち
に
火
の
手
が
迫
っ
て
き
て
、
そ
の

結
果
、
不
幸
に
も
亡
く
な
っ
た
の
で
す
。
こ
れ
を
考
え
る
と
、
83
・
３
%
と
12
・
８
%

を
合
わ
せ
た
、
実
に
96
・
１
%
の
方
が
、
建
物
な
ど
の
下
敷
き
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
っ

て
亡
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
考
え
る
と
「
い
の
ち
を

守
る
」
対
策
で
は
、
建
物
の
耐
震
強
度
を
強
く
す
る
こ
と
、
大
き
な
家
具
な
ど
を
寝
室

に
置
か
な
い
こ
と
、
家
具
の
固
定
を
し
っ
か
り
し
て
お
く
こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
と

思
い
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
建
物
の
耐
震
強
度
を
強
く
す
る
と
い
っ
て
も
、
ど
の
程
度
強
く
す
れ
ば

よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
呂
恒
倹
さ
ん
と
い
う
研
究
者
が
ま
と
め
た
、
貴
重
な
教
訓
が
あ

り
ま
す
。
図
2
を
見
て
く
だ
さ
い
。

こ
れ
は
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
被
害
の
起
き
た
家
屋
の
中
で
人
が
亡
く
な
っ
て

い
っ
た
の
か
を
表
し
た
も
の
で
す
。
す
る
と
、「
層
破
壊
」（
そ
う
は
か
い
）
と
い
う
被

害
の
中
で
亡
く
な
っ
た
人
が
84
・
６
%
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
層
破
壊
と
は
、

全
壊
の
中
で
も
「
あ
る
階
が
つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
」「
家
全
体
が
つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
」
よ

う
な
非
常
に
大
き
な
被
害
の
こ
と
で
す
。
図
3
の
写
真
が
層
破
壊
の
例
で
す
。
こ
の
よ

図１：阪神・淡路大震災での死因（直接死）
　　　　　　　　　兵庫県監察医　平成 7年

阪神・淡路大震災における神戸市内の犠牲者
のうち、８割強が建物倒壊等によるもの

83.3%

建物倒壊によるもの（圧死など）
焼死等によるもの
その他

12.8%
3.9%

N=3651人

5.7%
2.7%

5.7%
1.2%

84.6%

層破壊 全壊 半壊
一部損壊 無被害

層破壊が死者の約85％を占める

N=471人
LU et al.(2003)

図 2：建物被害程度と死者発生の関係
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う
な
被
害
の
中
で
、
多
く
の
方
が

亡
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
教
訓
か
ら
、
地
震
か

ら
「
い
の
ち
を
守
る
」
に
は
、
少

な
く
と
も
「
層
破
壊
を
す
る
よ
う

な
家
に
は
住
ま
な
い
、
大
切
な
人

を
住
ま
わ
せ
な
い
」
と
い
う
具
体

的
な
目
標
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
お
金
に
余
裕
が
あ
れ

ば
多
額
の
費
用
を
か
け
て
、
地
震

で
全
く
被
害
の
出
な
い
「
完
璧
な

家
」
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
ど
ん
な
に
費

用
を
か
け
て
も
、
も
し
家
が
ガ
ケ

の
上
や
下
に
建
っ
て
い
れ
ば
ガ
ケ

崩
れ
に
よ
る
被
害
も
考
え
ら
れ
ま

す
し
、
隣
の
家
が
倒
れ
か
か
っ
て

き
て
自
宅
が
全
壊
し
た
例
も
多
々

あ
り
ま
す
。
近
く
で
火
災
が
発
生

す
れ
ば
、
延
焼
に
よ
っ
て
焼
失
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
地
盤
が
弱
い
と
こ

ろ
だ
と
、
液
状
化
現
象
が
起
き
る
可
能
性
も
あ
り
、
家
は
無
事
で
も
傾
い
て
し
ま
え
ば

住
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
で
し
ょ
う
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
考
え
る
と
、
少
し
ぐ
ら
い
壁
が
は
が
れ
た
り
家
が
ゆ
が
ん
だ
り

し
て
も
い
い
で
す
が
、
少
な
く
と
も
「
層
破
壊
を
す
る
よ
う
な
家
に
は
住
ま
な
い
。
家

具
で
押
し
つ
ぶ
さ
れ
る
よ
う
な
状
況
に
は
な
ら
な
い
」
と
い
う
こ
と
が
「
い
の
ち
を
守

る
」
対
策
と
し
て
重
要
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
災
害
対
応
従
事
者
は
、
こ
の
よ

う
な
考
え
方
の
も
と
に
、
普
段
か
ら
家
屋
の
耐
震
化
・
家
具
の
固
定
を
促
進
す
る
必
要

が
あ
る
で
し
ょ
う
。

3
．
人
は
ど
う
や
っ
て
救
助
・
救
出
さ
れ
て
い
る
か

次
に
「
生
き
埋
め
に
な
っ
た
人
を
ど
う
や
っ
て
救
助
・
救
出
す
る
か
」
に
つ
い
て
取

り
上
げ
ま
す
。
図
4
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
後
、
日
本
火
災
学
会
が
「
実
際
に
生

き
埋
め
に
な
っ
た
り
閉
じ
込
め
ら
れ
た
り
し
た
と
き
に
、
あ
な
た
は
一
体
だ
れ
に
助
け

て
も
ら
い
ま
し
た
か
」
と
い
う

調
査
の
結
果
で
す
。

「
自
力
で
脱
出
し
た
」
と
い
う

人
が
34
・
９
％
、「
家
族
に
助
け

ら
れ
た
」
と
い
う
人
が
31
・
９
％
、

「
友
人
・
隣
人
に
救
助
し
て
も

ら
っ
た
」
と
い
う
人
が
28
・
１
％

で
し
た
。
よ
く
、
自
助
・
共
助
・

公
助
と
い
う
こ
と
が
言
わ
れ
ま

す
が
、
自
助
で
救
助
・
救
出
さ
れ

た
人
が
約
７
割
、
共
助
が
約
３
割

で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

ま
た
、「
救
助
隊
に
助
け
ら
れ

た
」
人
は
1.7
％
で
し
た
。
お
気
付

き
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思

い
ま
す
が
、
地
元
の
救
急
・
消
防

の
対
応
能
力
を
超
え
る
生
き
埋

め
者
が
一
度
に
発
生
し
た
た
め
、

１
１
９
に
電
話
を
か
け
て
も
輻

輳
し
て
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
ま
た

運
良
く
電
話
が
つ
な
が
っ
て
出

動
で
き
た
と
し
て
も
、
幹
線
道
路

は
と
に
か
く
、
少
し
で
も
細
い
道

に
入
る
と
ガ
レ
キ
の
山
で
、
一
般

図 3：層破壊の例（大木本　美通  氏  撮影）

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.0

その他

救助隊に助けられた

通行人に救助してもらった

友人・隣人に救助してもらった

家族に助けられた

自力で脱出した

％
日本火災学会（1996）
阪神・淡路大震災の火災
地域を対象に調査 N=235人

自助

共助

公助

図 4：生き埋め・閉じ込められた際の救助
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車
両
も
通
行
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
ま
し
て
や
救
急
・
消
防
の
特
殊
車
両
が
現
場
に
到

着
す
る
こ
と
は
困
難
を
極
め
ま
す
。
ま
た
消
火
を
必
要
と
す
る
と
き
は
、
消
火
栓
が
ガ

レ
キ
の
下
に
な
っ
て
い
た
り
、
避
難
す
る
人
々
が
ホ
ー
ス
を
踏
ん
で
し
ま
い
、
消
火
作

業
が
進
ま
な
か
っ
た
事
実
も
あ
り
ま
し
た
。

災
害
対
応
の
担
い
手
と
し
て
、
自
助
（
自
分
・
家
族
）、
共
助
（
隣
人
・
地
域
）、
公

助
（
国
や
地
方
公
共
団
体
、
公
共
機
関
・
公
益
事
業
体
）
の
三
つ
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、

「
実
際
に
地
域
で
被
害
が
起
こ
っ
て
し
ま
う
と
、
救
助
・
救
出
に
関
し
て
は
自
助
か
共

助
し
か
な
い
」
と
い
う
こ
と
が
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
の
貴
重
な
教
訓
で
す
。

ま
た
、
現
代
の
日
本
に
お
い
て
は
、
高
齢
者
の
救
助
・
救
出
に
関
す
る
備
え
も
必
要

不
可
欠
で
す
。
平
成
18
年
度
の
高
齢
社
会
白
書
に
よ
る
と
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
い

る
世
帯
数
は
、
平
成
16
（
２
０
０
４
）
年
現
在
１
７
８
６
万
世
帯
で
、
全
世
帯

（
４
６
３
２
万
世
帯
）
の
38
・
６
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
い
る
世
帯（
１
７
８
６
万
世
帯
）
の
詳
し
い
家
族
構
成
を
み

る
と
、
単
独
世
帯
が
373
万
世
帯（
20
・
９
％
）、
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
525
万
世
帯
（
29
・

４
％
）、
親
と
未
婚
の
子
の
み
の
世
帯
が
293
万
世
帯
（
16
・
４
％
）、
三
世
代
世
帯
が

392
万
世
帯
（
21
・
９
％
）、
そ
の
他
の
世
帯
が
203
万
世
帯
（
11
・
４
%
）
と
な
っ
て
い

ま
す
（
図
5
）。
つ
ま
り
、
高
齢
者
の
単
独
世
帯
・
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
全
世
帯
の
約

半
分
を
占
め
て
い
て
、
少
な
く
と
も
こ
れ
ら
の
世
帯
で
は
、
被
害
に
遭
っ
た
あ
と
、
自

助
で
の
脱
出
が
難
し
い
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

特
に
こ
の
よ
う
な
世
帯
で
は
、
普
段
か
ら
「
災
害
が
起
き
た
と
き
に
は
自
分
の
家
の

安
否
確
認
を
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
希
望
を
、
自
治
会
や
自
主
防
災
組
織
な
ど
に
伝
え

て
お
い
て
、
生
き
埋
め
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
に
は
、
救
助
・
救
出
を
共
助
に
頼
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
を
、
事
前
に
作
っ
て
お
く
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。

地
域
防
災
に
お
け
る「
い
の
ち
を
守
る
」
対
策
を
考
え
る
際
に
は
、
災
害
対
応
従
事
者

は
家
屋
の
耐
震
化
・
家
具
の
固
定
の
ほ
か
に
、
救
助
・
救
出
の
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り

や
資
器
材
の
整
備
な
ど
を
平
時
か
ら
推
進
す
べ
き
で
し
ょ
う
。

過
去
の
災
害
の
犠
牲
者
や
被
災
者
が
残
し
て
く
れ
た
貴
重
な
教
訓
を
、
私
た
ち
は

も
っ
と
よ
く
知
り
、
そ
し
て
未
来
へ
の
備
え
の
た
め
に
も
っ
と
生
か
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

単独世帯
　　20.9%

夫婦のみの世帯
29.4%

親と未婚の子
のみの世帯
16.4%

三世代世帯
21.9%

その他の世帯11.4%

平成18年版高齢社会白書より

N=1786万世帯

図 5：65 歳以上の高齢者がいる世帯の家族構成

　

木
村
玲
欧
（
き
む
ら
れ
お
）

　

１
９
７
５
年
、
東
京
都
生
ま
れ
。
早
稲
田
大
学
卒
業
後
、
京
都
大
学
大
学
院
を
経
て
、

２
０
０
３
年
よ
り
名
古
屋
大
学
大
学
院
環
境
学
研
究
科
助
手
（
名
古
屋
大
学
災
害
対
策

室
助
手
を
併
任
）
を
勤
め
る
。
２
０
０
７
年
４
月
よ
り
助
教
。
博
士
（
情
報
学
）（
京

都
大
学
）、
認
定
心
理
士
、
専
門
社
会
調
査
士
。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
、
新
潟
県
中
越
地
震
、
ス
マ
ト
ラ
沖
地
震
津
波
を
は
じ
め
、

１
９
４
４
年
東
南
海
地
震
、
１
９
４
５
年
三
河
地
震
な
ど
を
事
例
と
し
た
、
被
災
者
心

理
・
行
動
、
生
活
再
建
過
程
の
解
明
と
被
害
想
定
手
法
の
研
究
を
行
っ
て
い
る
。
名
古

屋
市
「
地
域
特
性
に
応
じ
た
防
災
力
向
上
検
討
委
員
会
」
委
員
、
内
閣
府
「
災
害
教
訓

の
継
承
に
関
す
る
専
門
調
査
会 

東
南
海
地
震
・
三
河
地
震
分
科
会
」
委
員
な
ど
も
歴

任
す
る
。

　

著
書
に
『
12
歳
か
ら
の
被
災
者
学
』（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版
）、『
三
河
地
震
60
年
目
の
真

実
』（
中
日
新
聞
社
）、『
超
巨
大
地
震
が
や
っ
て
き
た

－

ス
マ
ト
ラ
沖
地
震
津
波
に
学

べ
』（
時
事
通
信
社
）、『
い
ま
活
断
層
が
危
な
い

－

中
部
の
内
陸
直
下
型
地
震
』（
中
日

新
聞
社
）
な
ど
が
あ
る
。

〈
執
筆
者
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
〉


